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滙基書院（東九龍） 

2024-2025「校園．好精神一筆過津貼」運用報告 

津貼餘額：$ 43,406.07 

範疇 資助項目或活動詳情 評估結果 開支金額 ($) 

1. 舉辦與提升學生精神健康

相關之活動 

正向攤位 由德育及公民教育組及訓導和輔導組主

辦，並在學校社工及輔導員的支援下，本

年度安排了感恩週及精神健康日等活動。

無論是正向活動攤位、情緒健康小組、融

入校園活動、還是提升精神健康的活動，

也有效讓學生們建立互相關愛的氛圍和積

極的生活態度。 

818.8 

提升學生情緒健康小組 5,900 

精神健康日 5,100 

新生融入校園活動 171 

2. 舉辦與提升教師精神健康

相關之活動 

舉辦教師正向活動 本年度分別舉辦了教師正向活動、藝術治

療工作坊、精神健康講座和體驗活動，讓

教師更深入認識和覺察精神健康的重要

性。 

3,000 

藝術治療工作坊 5,500 

精神健康講座 6000 

精神健康體驗活動 2000 

精神健康課程 
(*活動不敷之數由學校津貼) 

4595.91 

3. 設計及製作校本精神健康

相關的教學資源 

印刷正向海報 校本製作的正向海報、正向鼓勵卡及精神

健康月誌等，有效提升師生之間的互動及

互相鼓勵的氣氛。 

1914 

印刷正向鼓勵卡 650 

設計及製作校本精神健康月誌 2000 

4. 購買提升學生精神健康所

需的物品、家具及設備 

社工室所需的設備 在班房、社工室和輔導室增添的設備及物

品，有助建立正向及平靜的氛圍；輔導員

也購買了正向書籍、桌遊及其他物品等，

讓學生進入社工室和輔導室時使用。 

2466 

輔導室所需的物品 1107.7 

班房所需的設備 49.66 

桌遊—點亮價值卡 870 

5. 購買提升教師精神健康所

需的物品、家具及設備 

教員室所需的物品 在教員室增添了正向書籍、小冊子、海

報、金句卡及擺設等，讓教師按需要使

用。 

1263 

總開支金額： 43,406.07 

 

津貼餘額：$ 0 


